
  
 

Comunicado 04/2020    Comissão de Elaboração e Gestão do Plano de Contingência 
 
 

Aos membros da Comunidade da Universidade do Minho: 
 

Atenta à evolução da situação epidemiológica da COVID-19, que vem acompanhando em permanência, a 
Comissão de Elaboração e Gestão do Plano de Contingência Interno COVID-19, da UMinho, promoveu uma 
atualização do Plano de Contingência, depurando e unificando num único documento o essencial do que 
nesta matéria produziu até ao momento. A nova versão poderá ser consultada na página COVID-19: 
www.uminho.pt/PT/viver/COVID-19/   
 

Neste contexto foram revistos os procedimentos de acompanhamento, comunicação e respetivo registo de 
contactos de caso suspeito – atribuindo um maior  protagonismo ao Centro Medicina Digital P5 – e foram 
introduzidos quatro cenários de possível funcionamento da UMinho: 
 

1 – “Nova Normalidade” – Correspondente a um nível de alerta “baixo”, a aplicar quando a situação 
pandémica estiver controlada; 

2 – “Normalidade Condicionada” – Correspondente a um nível de alerta “moderado”, a aplicar no início do 
ano letivo 2020/2021; 

3 – “A Distância” – Correspondente a um nível de alerta “alto”, que vigorou em grande parte do segundo 
semestre do ano letivo 2019/2020; 

4 – “Encerramento” – O mais restritivo, correspondente a um nível de alerta “muito alto”, a aplicar numa 
situação extrema, salvaguardando apenas o funcionamento de um número muito restrito de serviços 
essenciais. 

 

A alteração de um cenário a outro pode ser decretada pelo Governo, imposta pelas Autoridades de Saúde ou 
aconselhada pela Comissão de Elaboração e Gestão do Plano de Contingência Interno COVID-19 da UMinho, 
tendo em conta o nível de risco e a eficácia de medidas de mitigação a aplicar pela UMinho.  
 

A Comissão apela ao cumprimento das recomendações das autoridades de saúde competentes e das normas 
em vigor – nomeadamente ao nível sanitário, de etiqueta respiratória e de higiene, de distanciamento social 
e de utilização, por todos, de equipamentos de proteção individual – e deseja que possam desfrutar de uns 
retemperadores dias de férias, com saúde e em segurança. Proteja-se a si e aos outros!... 
 
Universidade do Minho, 20 de julho de 2020 
 
O Presidente da Comissão, 
 
Paulo J. S. Cruz 


