
2ª feira
21 de julho

3ª feira
22 de julho

4ª feira
23 de julho

5ª feira
24 de julho

6ª feira
25 de julho

9:30
12:30

Acolhimento dos 
participantes 

Junta-te a Nós na 
Escola de Psicologia
(Acolhimento pela 
Presidente do Conselho 
Pedagógico) 

A Memória como 
um Influencer 
Comportamental 
(Laboratório
Cognição Humana)

De que cor é o teu 
paraquedas
(Laboratório de 
Aprendizagem, 
Instrução e Carreira)

(In)Segurança Online: 
Os perigos escondidos 
no ecrã
(Laboratório Vítimas, 
Ofensores e Sistema de 
Justiça)

A investigação 
que fazemos
(Laboratório 
Desenvolvimento e
Psicopatologia)

14:00
17:15

Esquece os Abdominais 
e vem Tonificar os 
Neurónios
(Laboratório 
Neurociência 
Psicológica)

Como o Stress 
Influencia a nossa 
Saúde e Rendimento
(Laboratório 
Saúde, Bem Estar e 
Rendimento)

Tarde lúdica O que é a psicoterapia 
e para que serve?
(Laboratório 
Psicoterapia e 
Psicopatologia)

Encerramento EPsi

Encerramento da 
atividade

A PSICOLOGIA NA CONSTRUÇÃO DO FUTURO
público-alvo
Estudantes do 9º ano e ensino secundário

número de participantes
15 (ensino secundário) + 5 (9º ano)

local de funcionamento 
Escola de Psicologia, campus de Gualtar, 
Braga

critérios de seleção
Ordem de inscrição

descritivo
Durante a semana “Verão no Campus com a 
Escola de Psicologia”,  os estudantes terão a 
oportunidade de explorar diferentes áreas da 
Psicologia através de atividades dinamizadas 
pelos nossos laboratórios de investigação. 
Ao longo destes dias, poderão participar 
em sessões interativas, conhecer o trabalho 
desenvolvido por docentes e investigadores 
da EPsi e contactar de perto com temas 
atuais e relevantes, num ambiente académico 
estimulante e acolhedor.

ESCOLA DE PSICOLOGIA


