uminho
portas abertas

PROGRAMA DE ATIVIDADES

DIA 3 ABRIL

14:00 (demonstracdes em permanéncia)

UM FUTURO COM CIENCIA

ESCOLA DE CIENCIAS

No stand da Escola de Ciéncias, os visitantes poderdo interagir com investigadores das
diferentes areas cientificas da Escola de Ciéncias, observar e participar na realizacdo de
experiéncias, demonstracdes e exercicios praticos que procuram demonstrar a relevancia
da investigacdo e da ciéncia em geral para enfrentar as mudancas globais e promover o
crescimento sustentavel.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: Participacdo livre, sem necessidade de inscricdo prévia.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: Variavel.

14:00 (demonstracdes em permanéncia)

TOMORROW NEEDS ENGINEERING

ESCOLA DE ENGENHARIA

Experimenta Engenharia com os teus futuros colegas. Nesta atividade, os monitores sdo
estudantes e investigadores de todas as areas da Escola de Engenharia da UMinho. Todos
preparados para o futuro? O futuro acontece aqui!

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 60 participantes, em grupos de 20 que se alternam.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

14:00 (atividade em permanéncia)

A INVESTIGACAO NO ICVS

ESCOLA DE MEDICINA

Através de diversas atividades experimentais disponiveis no stand, vamos apresentar-te as
varias areas de investigacdo desenvolvidas no Instituto de Investigacdo em Ciéncias da Vida e
Saude. Fica a conhecer o nosso dia a dial

destinatarios: Estudantes do 32 ciclo do ensino basico e do ensino secundario.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

14:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

PEDRAS DO PASSADO QUE CONTAM HISTORIAS NO PRESENTE

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Atividade destinada a estimular o interesse pelo estudo do passado através do registo
arqgueoldgico.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.



14:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

COMO A IA ESTA A MUDAR O MUNDO - E COMO A SOCIOLOGIA

PODE FAZER A DIFERENCA!

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Ja imaginaste como a Inteligéncia Artificial (I1A) influencia o teu dia-a-dia? Desde o
reconhecimento facial no teu telemovel até algoritmos que ajudam os profissionais a cuidar
da nossa saude e plataformas que transformam o modo como aprendes, a |A estd em todo
o lado. Mas com estas inovacdes vém novos desafios sociais e éticos. E aqui que entra em
cena a Sociologia, ajudando-te a pensar sobre o impacto destas tecnologias na sociedade
e procurar formas de garantir que sejam usadas de forma justa e inclusiva. Vamos explorar
juntos casos reais, debater solucdes criativas para um uso responsavel da |A. O convite esta
feito: vem imaginar um futuro onde a IA beneficia toda a sociedade!

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

14:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

LER O PASSADO ATRAVES DA ESCRITA

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Atividade destinada a estimular o interesse para a leitura de documentacdo antiga.
destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

14:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

E TU? COMO COMUNICAS?

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Numa viagem interativa pelas multiplas formas e registos da comunicacdo humana,
exploramos as especificidades dos diversos meios: da comunicacdo interpessoal as redes
sociais; da informacao a persuasdo; da comunicacao verbal ao som e a imagem. Visitamos a
comunicacdo organizacional, comercial, politica, cultural ou desportiva para perceber como
condicionam a nossa visao do mundo, atitudes e comportamentos. E lancamos o desafio:
seras capaz de ndo comunicar?

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

14:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

TERRITORIOS EM TRANSICAO:

O PAPEL FUNDAMENTAL DA GEOGRAFIA NA LEITURA DO MUNDO

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Usando mapas em papel e em formato digital, apontam-se e levantam-se diversas
questdes sobre o estado do mundo contemporaneo. Trabalhando com diversas escalas
- do local, regional, nacional e internacional - procura-se mostrar como a ciéncia
geografica é fundamental na compreensdo do mundo e na procura de solucdes de
planeamento e ordenamento do territdrio, em processos de transformacdo econdmica,
socio-ecoldgica e politica.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

14:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

GERIR O TERRITORIO, PARA O PROTEGER - PROTECAO CIVIL E GESTAO DO TERRITORIO
INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

A ocorréncia de catastrofes é cada vez mais frequente em todo o planeta, demonstrando a
necessidade de preparar as sociedades para estes fendmenos destrutivos. Assim, torna-se
necessario formar profissionais com competéncias para gerir situacdes de crise e para o apoio
as populacdes em situacdo de catastrofe. Apresentam-se, assim, as competéncias que os



alunos adguirem na Licenciatura em Protecdo Civil e Gestdo do Territdério e demonstram-se
diversas metodologias de investigacdo que se utilizam nesta oferta formativa.
destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

14:30 (atividade em permanéncia durante a tarde do dia 3)

WORKSHOP DE ALEMAO

ESCOLA DE LETRAS, ARTES E CIENCIAS HUMANAS

Vamos treinar como pronunciar palavras em aleméao! Nesta atividade vamos comparar
palavras parecidas do inglés e do alemao, perceber como sdo pronunciadas em aleméo e
quais o0s sons tipicos do aleméao.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario, pais e professores.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 15 minutos.

14:30

PROMOCAO DA SAUDE E RESILIENCIA NOS JOVENS

ESCOLA DE PSICOLOGIA

Esta atividade abordara a importancia das emoc¢des positivas para a saude, destacando
a relacdo entre saude mental e fisica e estratégias para promover ambas. Serdo também
exploradas técnicas eficazes de gestdo do stress no dia-a-dia. Além disso, discutiremos o
papel da coeréncia pessoal na resiliéncia, a importancia das relacdes interpessoais saudaveis
e 0s beneficios da comunicacdo ndo violenta. Para reforcar os conceitos apresentados, a
palestra incluird exercicios praticos de aplicacdo.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

numero de participantes: 35 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 60 minutos.

15:00

PROJETO, O QUE E?

ESCOLA DE ARQUITETURA, ARTE E DESIGN

Desde o entendimento mais abstrato da nocdo de espaco a sua habitabilidade, as unidades
curriculares de Projeto exploram e desenvolvem, pela pratica, a complexidade criativa da
cultura arquitetdnica. Nesta apresentacdo pela voz dos estudantes do Mestrado Integrado
em Arquitetura serd assim apresentado o papel central que o Projeto tem na formacéao
do/a arquiteto/a.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

15:00

DEMOCRACIAS LIBERAIS DA EUROPA: QUANDO O INIMIGO MORA AO LADO.

ESCOLA DE ECONOMIA, GESTAO E CIENCIA POLITICA

A atividade centrar-se-a numa breve reflexdo sobre alguns dos principais desafios que a

UE e as suas democracias enfrentam. Esses desafios ndo sdo apenas de ordem geopolitica

e geoecondmica externa (guerra da Russia contra a Ucrania; necessidade de alargamento
aos Balcas e novos pedidos de adesao; instabilidade profunda no Médio Oriente; crescente
tensdo comercial com a China; nova administracdo norte-americana) mas também de ordem
interna. A forma como as opinides publicas tendem a normalizar os discursos populistas, anti-
imigracao, nativistas, ultranacionalistas, e se mostram incapazes (até por desconhecimento
historico profundo na maioria das vezes) de reconhecer a matriz autoritaria que sustenta tais
discursos, € um desses desafios que procuraremos abordar.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

15:00

O QUE E SER ENFERMEIRO/A? VEM DESCOBRIR!

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM

Nesta atividade, vais ter a oportunidade de participar num jogo interativo e partilhar as

tuas ideias sobre o mundo da Enfermagem. Professores e estudantes irdo apresentar-te a
evolucdo desta profissdo apaixonante, explorar as diversas areas de atuacdo dos enfermeiros
e dar-te a conhecer a oferta educativa e as atividades da Escola Superior de enfermagem



que sdo fundamentais para formar profissionais de exceléncia. Faz a escolha certa para o

teu futuro! Vem conhecer a Enfermagem na ESE-UMINHO! A sessdo termina com uma visita
guiada aos laboratorios.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario, professores, orientadores vocacionais, pais e
encarregados de educacao.

numero de participantes: 60 participantes.

local: Campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

15:30 (horario a confirmar)

CURRICULO MINHO MD

ESCOLA DE MEDICINA

Esclarece-te sobre o novo plano de estudos do curso de Medicina - Minho MD e percebe
como serdao os teus primeiros dias na UMinho, com a ajuda de estudantes e docentes da
Escola de Medicina.

destinatarios: Estudantes do 92 ano e do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

15:30

LER BANDA DESENHADA E NOVELAS GRAFICAS

ESCOLA DE LETRAS, ARTES E CIENCIAS HUMANAS

A atividade consiste numa conversa semiestruturada sobre banda desenhada franco-belga a
partir da visualizac&o de algumas personagens iconicas e/ou de algumas obras de referéncia,
a fim de abordar quer a tradicdo quer as tendéncias contemporaneas desta arte narrativa.
destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

numero de participantes: 45 participantes.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

16:00

VIAGEM PELA INVESTIGACI"\O EM EDUCAC[\O

INSTITUTO DE EDUCACAO

Prepara-te para a fascinante viagem ao mundo da Educacdo! A nossa equipa de
investigadores/as estd pronta para te acompanhar enquanto desvendamos a Educac&o como
ponto de partida e de chegada na construcdo de um mundo mais digno, justo e sustentavel.
Faz check-in com o teu “passaporte” e descobre como € possivel que uma educacao inclusiva
e equitativa promova oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos/as.
destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

numero de participantes: 30 participantes.

local: Pavilhdo desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

DIA 4 ABRIL

09.00 (demonstracdes em permanéncia, durante a UPA)

UM FUTURO COM CIENCIA

ESCOLA DE CIENCIAS

No stand da Escola de Ciéncias, os visitantes poderdo interagir com investigadores das
diferentes areas cientificas da Escola de Ciéncias, observar e participar na realizacao de
experiéncias, demonstracdes e exercicios praticos que procuram demonstrar a relevancia
da investigacdo e da ciéncia em geral para enfrentar as mudancas globais e promover o
crescimento sustentavel.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: Participacédo livre, sem necessidade de inscricdo prévia.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: Variavel.

09:00 (demonstracdes em permanéncia, durante a UPA)

TOMORROW NEEDS ENGINEERING

ESCOLA DE ENGENHARIA

Experimenta Engenharia com os teus futuros colegas. Nesta atividade, os monitores sdo



estudantes e investigadores de todas as dreas da Escola de Engenharia da UMinho. Todos
preparados para o futuro? O futuro acontece aqui!

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 60 participantes, em grupos de 20 que se alternam.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

09:00 (atividade em permanéncia)

A INVESTIGACI"\O NO ICVS

ESCOLA DE MEDICINA

Através de diversas atividades experimentais disponiveis no stand, vamos apresentar-te as
varias areas de investigacdo desenvolvidas no Instituto de Investigacdo em Ciéncias da Vida e
Saude. Fica a conhecer o nosso dia a dial

destinatarios: Estudantes do 3° ciclo do ensino basico e do ensino secundario.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

09:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

PEDRAS DO PASSADO QUE CONTAM HISTORIAS NO PRESENTE

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Atividade destinada a estimular o interesse pelo estudo do passado através do registo
arqueoldgico.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

09:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

COMO A IA ESTA A MUDAR O MUNDO - E COMO A SOCIOLOGIA PODE FAZER A DIFERENCA!
INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Ja imaginaste como a Inteligéncia Artificial (I1A) influencia o teu dia-a-dia? Desde o
reconhecimento facial no teu telemovel até algoritmos que ajudam os profissionais a cuidar
da nossa saude e plataformas que transformam o modo como aprendes, a |A estd em todo
o lado. Mas com estas inovacdes vém novos desafios sociais e éticos. E aqui que entra em
cena a Sociologia, ajudando-te a pensar sobre o impacto destas tecnologias na sociedade
e procurar formas de garantir que sejam usadas de forma justa e inclusiva. Vamos explorar
juntos casos reais, debater solucdes criativas para um uso responsavel da |A. O convite esta
feito: vem imaginar um futuro onde a IA beneficia toda a sociedade!

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

09:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

LER O PASSADO ATRAVES DA ESCRITA

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Atividade destinada a estimular o interesse para a leitura de documentacdo antiga.
destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

09:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

E TU? COMO COMUNICAS?

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Numa viagem interativa pelas multiplas formas e registos da comunicacdo humana,
exploramos as especificidades dos diversos meios: da comunicacdo interpessoal as redes
sociais; da informacao a persuasdo; da comunicacao verbal ao som e a imagem. Visitamos a
comunicacdo organizacional, comercial, politica, cultural ou desportiva para perceber como
condicionam a nossa visao do mundo, atitudes e comportamentos. E lancamos o desafio:
seras capaz de ndo comunicar?

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.



numero de participantes: 25 participantes.
local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.
duracao: 20 minutos.

09:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

TERRITORIOS EM TRANSICAO:

O PAPEL FUNDAMENTAL DA GEOGRAFIA NA LEITURA DO MUNDO

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

Usando mapas em papel e em formato digital, apontam-se e levantam-se diversas
questdes sobre o estado do mundo contemporaneo. Trabalhando com diversas escalas
- do local, regional, nacional e internacional - procura-se mostrar como a ciéncia
geografica é fundamental na compreensdo do mundo e na procura de solucdes de
planeamento e ordenamento do territdrio, em processos de transformacdo econdmica,
socio-ecoldgica e politica.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

09:00 (atividade em permanéncia, durante os dias 3 e 4 de abril)

GERIR O TERRITéRIO, PARA O PROTEGER - PROTECAO CIVIL E GESTAO DO TERRITORIO
INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS

A ocorréncia de catastrofes é cada vez mais frequente em todo o planeta, demonstrando a
necessidade de preparar as sociedades para estes fendmenos destrutivos. Assim, torna-se
necessario formar profissionais com competéncias para gerir situacdes de crise e para o apoio
as populacdes em situacdo de catastrofe. Apresentam-se, assim, as competéncias que os
alunos adguirem na Licenciatura em Protecdo Civil e Gestdo do Territdério e demonstram-se
diversas metodologias de investigacdo que se utilizam nesta oferta formativa.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 25 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.

09:30 (atividade em permanéncia durante a manha do dia 4)

VAMOS SAUDAR EM RUSSO!

ESCOLA DE LETRAS, ARTES E CIENCIAS HUMANAS

Apods a comparacado do abecedario latino (usado em portugués) com o alfabeto cirilico, vai
ser proposto escrever em cirilico os nomes proprios e algumas palavras de saudacdo bem
como outras parecidas existentes nas duas linguas.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, pais e professores.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 15 minutos.

10:00

DESIGNER POR UM DIA

ESCOLA DE ARQUITETURA, ARTE E DESIGN

Afinal, o que faz um Designer?

Esta atividade vai revelar tudo sobre o dia a dia de um Designer de Produto! Que técnicas
utiliza para resolver os desafios dos clientes? Que pessoas envolve para formar uma

equipa de trabalho? Que empresas contrata para fabricar os seus produtos? Que materiais
experimenta para validar ideias? Estas e muitas outras questdes fazem parte do quotidiano de
um Designer. Se tens curiosidade sobre esta profissdo e queres descobrir se hd um Designer
dentro de ti, inscreve-te e vem participar nesta atividade.

destinatarios: Estudantes do 92 ano e do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

10:00

A MEDICI"\O BIOMETRICA DE ESTIMULOS SENSORIAIS DO CONSUMIDOR: METODOLOGIAS
E APLICACOES PRATICAS

ESCOLA DE ECONOMIA, GESTAO E CIENCIA POLITICA

Esta sessdo pretende apresentar algumas das mais avancadas técnicas e instrumentos
tecnoldgicos capazes de medir e avaliar, em tempo real, um conjunto de elementos
biométricos (como o eye tracking, a expressdo facial, o ritmo cardiaco ou a resposta galvanica
da pele) que traduzem as respostas sensoriais do consumidor face a determinados estimulos



externos. Serd discutida a importancia e a aplicacdo destas metodologias na compreensao do
processo de decisdo ética e sustentavel do consumidor.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga

duracao: 45 minutos.

10:00

NAVEGAR NO MUNDO DIGITAL: SAUDE E SEGURANCA ONLINE

ESCOLA DE PSICOLOGIA

Num mundo cada vez mais conectado, é essencial promover uma relacdo saudavel com

o ambiente digital, abordando temas como o impacto das redes sociais na autoestima, os
riscos do cyberbullying, e a importancia de um equilibrio entre o online e o offline. Esta
atividade visa sensibilizar os jovens para os desafios e oportunidades associados ao uso das
tecnologias e redes sociais e dar a conhecer estratégias praticas para gerir o tempo de tela,
construir relacdes digitais respeitosas e seguras, e proteger dados pessoais. Pretende-se,
deste modo, capacitar os participantes para serem utilizadores conscientes e responsaveis
das plataformas digitais, contribuindo para o seu bem-estar emocional e social. Queres saber
como? Junta-te a nds.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario, pais e professores.

numero de participantes: 35 participantes.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga

duracao: 60 minutos.

10:30 (horario a confirmar)

CURRICULO MINHO MD

ESCOLA DE MEDICINA

Esclarece-te sobre o novo plano de estudos do curso de Medicina - Minho MD e percebe
como serdo os teus primeiros dias na UMinho, com a ajuda de estudantes e docentes da
Escola de Medicina.

destinatarios: Estudantes do 92 ano e do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

10:30

BIOMATERIAIS E ENGENHARIA DE TECIDOS: CURANDO O CORPO, MOLDE POR MOLDE
INSTITUTO DE INVESTIGACAO 13Bs

Biomateriais sdo materiais desenvolvidos para ajudar o corpo a reparar ou substituir tecidos
e orgdos danificados. Na engenharia de tecidos, esses materiais sédo combinados com células
e técnicas avancadas para criar solucdes médicas inovadoras, como proteses, implantes

e até pele artificial. Esta drea une biologia e engenharia para enfrentar desafios médicos e
melhorar tratamentos. Apesar das dificuldades, os avancos nesta ciéncia estdo a transformar
a medicina, trazendo alternativas praticas e acessiveis para tratar lesdbes e doencas. Conheca
como essa tecnologia estd a mudar vidas!

destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

10:30

A DESCOBERTA DAS NARRATIVAS: VEM DESAFIAR A TUA CRIATIVIDADE

INSTITUTO DE EDUCACAO

Nesta atividade convidamos os participantes a exploraremm o mundo das narrativas através de
atividades dinamicas de exploracdo e criacdo de historias digitais..

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario.

numero de participantes: 30 participantes.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

14:30

AVENTURA-TE NO CONHECIMENTO DE ECONOMIA

ESCOLA DE ECONOMIA, GESTAO E CIENCIA POLITICA

Atividade interativa que explora os fundamentos da Economia, concebida para despertar a
curiosidade e oferecer uma visao pratica da area.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

numero de participantes: 50 participantes.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.



14:30

JOGO COM O NUCLEO DE ESTUDANTES DE EDUCAGAO E EDUCAGCAO BASICA
INSTITUTO DE EDUCACAO

Os alunos serdo divididos em 6 grupos, com 5 elementos cada. Serdo definidas 6 areas uma
com 6 questdes diferentes. Os grupos rodam para a area seguinte apos responderem a uma
pergunta. No final, os grupos consolidardo as suas ideias durante uma sessdo no Entimeter,
onde reformulardo respostas as perguntas iniciais.

destinatarios: Estudantes do 3.2 ciclo e do ensino secundario.

numero de participantes: 30 participantes.

local: Pavilhdo desportivo de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

14:30 (atividade em permanéncia durante a tarde do dia 4)

A PONTE DOS NOMES - DESCOBRE O TEU NOME CHINES!

ESCOLA DE LETRAS, ARTES E CIENCIAS HUMANAS

Nesta atividade, atribuiremos nomes chineses personalizados aos participantes, seja com
base na fonética do nome original ou no seu significado. Ademais, exploraremos o significado
dos caracteres escolhidos, destacando a riqueza cultural e simbodlica da lingua chinesa. Vem
descobrir o encanto e a profundidade associados ao teu novo nome chinés!

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, pais e professores.

numero de participantes: 30 participantes.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 15 minutos.

14:30

SCAVENGER HUNT AT THE UNIVERSITY OF MINHO

ESCOLA DE LETRAS, ARTES E CIENCIAS HUMANAS

Numa busca divertida em equipas, com recurso ao seu telemadvel como ferramenta
indispensavel na leitura de codigos QR e no registo fotografico, os participantes percorrem
uma série de postos distribuidos pelo campus, seguindo instrucdes em Lingua Inglesa, a
fim de responderem a perguntas ou desenvolverem tarefas no menor tempo possivel. Os
vencedores receberdo um prémio especial do Centro de Linguas da UMinho - BabeliUM.
destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario.

numero de participantes: 30 participantes.

local: Espacos diversos do campus de Gualtar, Braga.

duracao: 15 minutos.

14:30

SER ESTUDANTE DE PSICOLOGIA UMINHO: (IN)FORMA-TE E TRANSFORMA-TE

ESCOLA DE PSICOLOGIA

Queres saber o que € estudar na Universidade do Minho? Como é ser aluno de Psicologia? O
que estudam, para que estudam, como se divertem os nossos estudantes? Vem, (in)forma-te
e transforma-te.

destinatarios: Estudantes do ensino secundario.

numero de participantes: 35 participantes.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 60 minutos.

15:00

O CAMINHO ENTRE A IDEIA E A OBRA

ESCOLA DE ARQUITETURA, ARTE E DESIGN

Querendo dar visibilidade a pratica artistica e seus resultados, convidamos a comunidade
escolar do ensino secundario, para uma sessdo de apresentacdo de projetos artisticos com
trés estudantes da Licenciatura em Artes Visuais (1°, 22 e 32 ano), da EAAD. Na selecdo destes
trés estudantes procuramos articular o testemmunho de multiplos processos construtivos,
estéticos e criticos de pratica artistica.

destinatarios: Estudantes do 92 ano e do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

15:30 (horario a confirmar)

CURRICULO MINHO MD

ESCOLA DE MEDICINA

Esclarece-te sobre o novo plano de estudos do curso de Medicina - Minho MD e percebe
como serdao os teus primeiros dias na UMinho, com a ajuda de estudantes e docentes da
Escola de Medicina.

destinatarios: Estudantes do 92 ano e do ensino secundario.



local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.
duracao: 45 minutos.

15:30

AS LICENCIATURAS DO INSTITUTO DE EDUCACAO

INSTITUTO DE EDUCACAO

Apresentamos as duas licenciaturas do Instituto de Educacdo: Educacdo e Educacdo Basica.
Na sequéncia, haverd um momento de didlogo e esclarecimento de duvidas. Seguiremos para
uma visita guiada ao Instituto, de modo a que os visitantes conhecam os espacos: biblioteca,
salas de aula, laboratdrios, anfiteatros, entre outros.

destinatarios: Estudantes do 3.2 ciclo e do ensino secundario.

numero de participantes: 30 participantes.

local: Pavilhdo desportivo de Gualtar e Instituto de Educacéo, Braga.

duracao: 45 minutos.

16:00

MAOS A OBRA

ESCOLA DE ARQUITETURA, ARTE E DESIGN

Nesta atividade os participantes fardo uma breve iniciacdo as metodologias artisticas a
partir de um objeto bem conhecida de todos nds - o livro. A partir do livro, como conceito e
matéria, propomos que os participantes, acompanhados de estudantes da Licenciatura em
Artes Visuais, criem instalacdes, objetos, performances, situacdes significantes.
destinatarios: Estudantes do 92 ano e do ensino secundario.

local: Local a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

DIA 5 ABRIL

09:30 (demonstracdes em permanéncia, durante a UPA)

UM FUTURO COM CIENCIA

ESCOLA DE CIENCIAS

No stand da Escola de Ciéncias, os visitantes poderdo interagir com investigadores das
diferentes areas cientificas da Escola de Ciéncias, observar e participar na realizacado de
experiéncias, demonstracdes e exercicios praticos que procuram demonstrar a relevancia
da investigacdo e da ciéncia em geral para enfrentar as mudancas globais e promover o
crescimento sustentavel.

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: Participacao livre, sem necessidade de inscricdo prévia.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: Variavel.

09:30 (demonstracdes em permanéncia, durante a UPA)

TOMORROW NEEDS ENGINEERING

ESCOLA DE ENGENHARIA

Experimenta Engenharia com os teus futuros colegas. Nesta atividade, os monitores sdo
estudantes e investigadores de todas as dreas da Escola de Engenharia da UMinho. Todos
preparados para o futuro? O futuro acontece aqui!

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 60 participantes, em grupos de 20 que se alternam.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

09:30 (atividade em permanéncia)

A INVESTIGACI"\O NO ICVS

ESCOLA DE MEDICINA

Através de diversas atividades experimentais disponiveis no stand, vamos apresentar-te as
varias areas de investigacdo desenvolvidas no Instituto de Investigacdo em Ciéncias da Vida e
Saude. Fica a conhecer o nosso dia a dial

destinatarios: Estudantes do 3° ciclo do ensino basico e do ensino secundario.

local: Pavilhdo Desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 20 minutos.



10:30

SAUDE E AMBIENTE SEMPRE EM MENTE

INSTITUTO DE EDUCACAO

A atividade consiste em sensibilizar para a vida microscopica existente na dgua e nas
plantas que circundam o Rio Este. Com amostras de agua, flores, folhas e fungos recolhidos,
proceder-se-a a elaboracdo de preparacdes temporarias para observacdo ao microscopio
otico composto. Questionadas as expectativas, refletir-se-a sobre a importancia dos varios
seres para o equilibrio ambiental e saude humana.

destinatarios: Estudantes do 3.2 ciclo do ensino basico e do ensino secundario.

numero de participantes: 20 participantes.

local: Pavilhdo desportivo, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 45 minutos.

11:00

TUDO O QUE QUERES SABER SOBRE ENGENHARIA

ESCOLA DE ENGENHARIA

Perceber as profissdes do futuro, conhecer as saidas profissionais dos cursos, saber como
ingressar nas profissdes de Engenharia, Tecnologia ou Design sdo os principais objetivos
delta sessdo. Contaremos com a presenca de alunos, antigos alunos, professores e empresas
empregadoras. No final, coloca-nos as tuas questdes!

destinatarios: Estudantes do 9.2 ano e do ensino secundario, professores, orientadores
vocacionais, pais e encarregados de educacéo.

numero de participantes: 180 participantes.

local: Auditério a designar, campus de Gualtar, Braga.

duracao: 50 minutos.



