
descritivo
Durante uma semana os alunos terão a 
oportunidade de real izar atividades do 
dia-a-dia dos cientistas da área da 
Psicologia nas Unidades de Investigação da 
Escola, procurando responder a diversas 
questões sobre o comportamento humano.

SER CIENTISTA NA PSICOLOGIA

público-alvo
Alunos do 9º ao 12º ano

número de participantes
20 alunos

local de funcionamento
Escola de Psicologia, 
Campus de Gualtar,  Braga

2ª feira
23-07-2018

3ª feira
24-07-2018

4ª feira
25-07-2018

5ª feira
26-07-2018

6ª feira
27-07-2018

9:30 – 12:30 Sessão de
acolhimento 

UI 
Aprendizagem 
instrução e 
carreira 

“De que cor é o teu 
paraquedas? Como 
somos capazes de 
sonhar e preparar o 
futuro”

UI 
Psicoterapia e 
Psicopatologia 

“O que é e para que 
serve a psicoterapia?”

UI 
Desenvolvimento e 
Psicopatologia 

“O bebé enquanto pequeno 
cientista: como os bebés 
exploram o mundo à sua 
volta” 

“Crescer num mundo social: 
Conhecer o que penso, 
conhecer o que faço”

UI 
Neurociências 

“As mensagens 
químicas do nosso 
comportamento” 

“Como é que o 
nosso cérebro 
funciona depois de 
uma ressaca?”

Almoço

14:00 – 17:30 UI 
Cognição 
Humana 

“Deu-me uma 
branca!” Porque 
existem e como as 
podemos evitar?”

UI 
Saúde, 
bem-estar e 
rendimento 

“Como o Stress 
influencia a saúde”

Tarde lúdica UI 
Vítimas, Agressores e 
Sistema de Justiça 

“Os psicólogos podem 
influenciar a decisão de um 
juiz? Se sim, como?” 

LAB 
APRENDIZAGEM E 
COMPORTAMENTO 
ANIMAL 

“O que aprendemos com a 
aprendizagem animal”

Sessão de
encerramento
com atividades
lúdicas

ESCOLA DE PSICOLOGIA

critérios de seleção
Ordem de inscrição.


