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Programa de Visitas

CIENCIAS
BIOLOGIA
1- A Microrganismos aos Quadradinhos [Exposi¢do “conversada”]

Pablico-alvo: Alunos do Ensino Basico (2° e 3° ciclo) e do Ensino Secundario
Local: sala da Escola de Ciéncias da UMinho, ou has escolas mediante requisicdo e
tendo as despesas de deslocagéo pagas.

N° de alunos: 30 a 60 alunos

Datas: Ao longo do ano letivo mediante disponibilidade

Descrigcdo: Microrganismos aos Quadradinhos é uma palestra-conversa que gira a
volta de um conjunto de cartoons produzidos por alunos desta universidade, e que sdo
ilustrativos das aplica¢fes biotecnoldgicas dos microrganismos nos campos da
alimentacéo, da saude e do ambiente. Esta conversa pode ser complementada com a
requisicdo da galeria de cartoons impressa em KLine, para exposi¢éo nas respetivas
escolas interessadas.

A requisicdo da galeria de cartoons ndo envolve custos devendo a recolha e a
devolucdo da mesma estar a cargo da escola requisitante. Alerta-se ainda para o facto
da escola requisitante ter que se comprometer a entregar 0s suportes impressos
exatamente nas condi¢fes de conservacdo em que os recebeu.

Pediu Ciéncia?

Pablico-alvo: Alunos do 2° ciclo do ensino basico

Local: Laboratério/sala de aula na escola que solicita a atividade, a adaptar a
instalacdo dos diferentes postos com atividades e desde que asseguradas as despesas
de deslocacao.

N° de alunos: 30

Datas: Ao longo do ano letivo mediante disponibilidade de elementos da equipa
Experiment@Ciéncia do projeto Scientia.com.pt

Descricao: “Pediu Ciéncia?" Consiste num conjunto de atividades experimentais onde
as criangas sao convidadas a participar de uma forma ativa e ladica. “Alimentos,
Nutrientes & Calorias” é o tema subjacente a estas atividades onde se pretende
sensibilizar para a importancia vital de uma alimentag&o equilibrada. Desvendam-se os
diferentes nutrientes, constituintes dos alimentos, e convidam-se os participantes a
calcular o valor calérico de alguns alimentos

Citometria de fluxo: uma nova ferramenta para o estudo de microrganismos
[Atividade experimental]

Publico-alvo: Alunos do 12° ano letivo

Local: Departamento de Biologia, Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° de alunos: um grupo de 6 alunos

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade



Descricao: A citometria permite um estudo integrado de diversas estruturas e funcdes
dos mais variados tipos de células e das respetivas populacdes celulares. Nesta
demonstracdo vamos mostrar como é que, com base na utilizacdo de sondas
fluorescentes e de um equipamento relativamente sofisticado (citémetro de fluxo),
podemos medir em cada célula microbiana individualmente, e num grande ndmero de
células microbianas, diferentes pardmetros estruturais e funcionais tais como, o
tamanho/complexidade relativa, a viabilidade celular e a atividade metabdlica. Vamos
também evidenciar como é que a citometria de fluxo pode contribuir para a
compreensao da heterogeneidade e complexidade de popula¢gBes microbianas que tém
um papel chave em varias areas tais como a saude, ambiente, indUstria alimentar e
biotecnologia.

Culturas in vitro: micropropagacdo vegetal e outras aplicacdes

Publico-alvo: Alunos do Ensino Secundario, de preferéncia do 12° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: até a lotagdo maxima da sala

Datas: Idealmente no 2° semestre e data a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A Propagacédo Vegetal € um tema desenvolvido no 12° ano, onde se refere
0 caso concreto da micropropagacao e se identificam algumas técnicas de cultura in
vitro de plantas. Para compreender bem os fundamentos tedricos destas técnicas &
importante ter presente nogcdes de biologia celular (ex: estrutura e diviséo celulares),
fisiologia (ex: absorcdo de agua e nutrientes, fotossintese) e desenvolvimento das
plantas (ex: 6érgaos primarios, meristemas apicais, axilares), adquiridas anteriormente.
Para compreender bem, como na pratica se obtém as diferentes culturas (ex: rebentos,
callus, suspensdes) é importante ter bons suportes de imagem.

E objetivo desta palestra introduzir um conjunto de terminologia associada a estas
técnicas, explicar e distinguir os diferentes tipos de culturas e como se obtém, bem
como fazer referéncia a algumas das aplicacdes cientificas, biotecnoldgicas e
comerciais, que este ‘curto-circuito’ ao processo natural de crescimento vegetal
permitiu desenvolver.

A palestra é da responsabilidade da Prof2 Ana Cunha e tem a duragéo de 1 hora.

O Cancro e a desmistificagao do “monstro”: preven¢ao, rastreio e tratamento

Publico-alvo: Alunos do 12° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: até a lotacdo maxima da sala

Datas: Entre marco e julho de 2016, a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: O Cancro é por todos considerado o “monstro” da nossa sociedade; todos
os dias ouvimos noticias assustadoras sobre o0 aumento do nimero de casos de
cancro. Ao longo da nossa vida somos confrontados direta ou indiretamente com a
palavra cancro, a temida doenca que pode ja ter afetado um familiar, um amigo ou até
mesmo nos proprios. Esta palestra tem como principal objetivo desmistificar a ideia de
“monstro” associada a palavra cancro, na medida em que deve ser interiorizada como
uma doencga da civilizacdo como muitas outras, cuja prevencgao, rastreio e tratamento
esta ao alcance de todos. Tentarei falar de medidas de prevencao, de rastreio, mas
acima de tudo dos tratamentos anticancro classicos e inovadores que estao a ser
investigados e que poderao vir a ter resultados promissores no controlo do cancro.

A palestra é da responsabilidade da Doutora Ana Preto e tem a duracdo de 1 hora.
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Quem tudo vé, Experiment@Ciéncia! [Palestra]

Publico-alvo: Alunos do Ensino Secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou na escola interessada desde
que asseguradas as despesas de deslocacao.

N° de alunos: entre 30 a 60

Datas: Ao longo do ano letivo mediante disponibilidade da equipa Experiment@Ciéncia
do projeto Scientia.com.pt

Descricao: Esta palestra, de caracter interdisciplinar e com uma duracéo prevista de
50 minutos, convida a olhar para as diferentes geometrias — euclidianas e ndo
euclidianas — e desafia e encontra-las no mundo que nos rodeia. Varios exemplos
podem ser descobertos no mundo vivo, ou ilustrados por modelos e manuseaveis e
testemunham a sua importancia justificando a sua conservacao ao longo da evolucao.

Das ervilheiras de Mendel a criac&o de vida artificial: trilhos e conquistas da
Genética [Palestra]

Publico-alvo: Alunos do Ensino Secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° de alunos: até a lotacdo maxima da sala

Datas: A combinar em fungéo da disponibilidade

Descricdo: A Genética tem as suas raizes nos trabalhos do monge Gregor Mendel
com ervilheiras, na segunda metade do século XIX, mas é a descoberta da molécula
da vida — o DNA — que traz um novo impulso a esta ciéncia, proporcionando a
descoberta e a compreensao de varios fenbmenos moleculares que estdo na origem
da vida.

O conhecimento do genoma, a descoberta de enzimas que sao verdadeiras “tesouras
moleculares” e o funcionamento de moléculas como “veiculos de clonagem”, trouxeram
nova revolucdo a esta area e permitiram o nascimento de uma nova ciéncia: a
Engenharia Genética. As técnicas moleculares que entretanto surgiram foram criando
as condicdes para os enormes e rapidos desenvolvimentos a que hoje assistimos e
gue estdo patentes em temas de crescente interesse publico como a sequenciagdo de
genomas, a clonagem, a producao de organismos transgénicos, a terapia génica ou a
criacdo de vida artificial, entre outros.

Nesta palestra, convidam-se os participantes a fazer “uma viagem no tempo” pelos
trilhos e pelas descobertas e conquistas mais importantes na area da Genética,
salientando as suas potencialidades, limitagdes e impacto. Responsavel: Prof? Cristina
Aguiar.

O novo paradigma do transporte da agua através da membrana celular: a
descoberta das aquaporinas [Palestra]

Publico-alvo: Alunos do Ensino Secundario e Superior, docentes e investigadores.
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: até a lotagcdo maxima da sala

Datas: A combinar em fun¢&o da disponibilidade

Descricao: A existéncia de uma membrana biol6gica permeével a agua foi proposta ha
mais de 100 anos, antes de ser descoberta a sua estrutura basica. Contudo, a
velocidade reduzida da difusdo simples da 4gua através de uma bicamada lipidica
artificial sugeriu a existéncia de uma via adicional mediada na membrana biolégica. Por
outro lado, a possibilidade do nosso organismo ajustar a perda de agua na urina
regulando a sua reabsorcao ao nivel do rim, claramente apontava o envolvimento de
mecanismos moleculares complexos. A descoberta das aquaporinas (AQPs) como
proteinas transportadoras de agua é relativamente recente e conduziu a atribuicdo do
prémio Nobel da Quimica a Peter Agre, em 2003, "for discoveries concerning channels
in cell membranes". O tema do transporte da dgua é abordado com algum detalhe ao



nivel do ensino secundario, onde se exploram os conceitos de osmose, turgescéncia e
plasmdlise. Por exemplo, € amplamente discutido que solucdes hipoténicas causam o
rompimento dos glébulos vermelhos (hemdlise), mas raramente é referido que a
elevada permeabilidade destes a agua é devida ao envolvimento de aquaporinas.
Estas proteinas transportadoras encontram-se presentes em todas as formas de vida.
Em mamiferos, diversas doencas bem conhecidas estao relacionadas com a atividade
anormal de diversas aquaporinas, como a AQPO nas cataratas, a AQP1 na doenca de
Alzheimer, a AQP2 na diabetes, a AQP4 no edema cerebral, a AQP5 no sindroma de
Sjogren (secura dos olhos da boca e de outras membranas mucosas) e a AQP7 na
obesidade. Responsavel: Prof. Hernani Varanda Geros.

Os segredos submerso do Litoral Norte [Palestra]

Publico-alvo: Alunos do Ensino Secundario da area das Ciéncias
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: até a lotacdo maxima da sala

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descri¢do: Os oceanos albergam uma grande diversidade bioldgica que,
tradicionalmente, se associa aos mares tropicais e a recifes de coral. A costa Atlantica
do norte de Portugal, sem apresentar a espetacularidade de formas e de cores desses
mares tropicais alberga, no entanto, uma enorme riqueza biolégica, pouco evidente
para o leigo ou o observador menos atento. Nesta atividade, sera feita uma mostra de
alguns dos aspetos mais caracteristicos das comunidades benténicas marinhas que
ocorrem em aguas pouco profundas, incluindo a zona entre-marés. Tem a duracao de
60 a 90 minutos. Responsavel: Prof. Pedro Gomes.

CIENCIAS DA TERRA

As rochas transparentes - observac¢fes ao microscdpio [Atividade experimental]

Pablico-alvo: A atividade revela-se de especial importancia para os alunos do Ensino
Secundario, da Area das Ciéncias Naturais, do 10° ao 12° ano, preferencialmente 11°
ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: 10

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descri¢do: O mundo escondido das rochas é revelado ao microscépio. Dada a falta de
microscopicos petrogréficos nas escolas secundarias é dada a oportunidade aos
alunos de ficarem a conhecer aquele tipo de equipamento e seus principios de
funcionamento. Podem ainda observar como se fazem laminas delgadas de rochas
para observacdo ao microscépico. Finalmente é dada a possibilidade de observarem
varios tipos de rochas, e respetivos minerais, em amostras de méo e ao microscapio.
Esta atividade tem a durag&o aproximada de 30 minutos.

A Eroséo e transporte dos sedimentos em sistemas fluviais — simulador
[Atividade experimental]

Publico-alvo: A atividade revela-se de especial importancia para os alunos do Ensino
Secundario, da Area das Ciéncias Naturais, do 10° ao 12° ano, preferencialmente 11°
ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: 10

Datas: A combinar em funcdo da disponibilidade

Descricdo: Com o recurso a um modelo, far-se-ao algumas experiéncias para
percebermos como se processa a eroséo fluvial e como séo transportados e



depositados pelos rios. Serdo também observadas amostras de rochas ao microscopio
petrogréfico. Esta atividade tem a duracéo aproximada de 30 minutos.

Geologia, Ambiente e Sociedade [Palestra]

Publico-alvo: estudantes e docentes do ensino secundario
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: entre 20 e 100

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A atividade geoldgica é muito mal entendida ou mesmo desconhecida em
parte pela maioria dos alunos e do publico em geral. Em plena sociedade de consumo,
a exploracdo dos recursos geoldgicos colocam varios problemas que tém reflexos
sobre o ambiente e o tipo de sociedade que queremos ter no futuro. Também os riscos
geologicos, como a erosao costeira, os deslizamentos de terra, colocam grandes
desafios a sociedade E ainda uma mais valia proteger o patriménio geoldgico e
recuperar exploragdes mineiras, contribuindo para a economia local das populacdes e
para a divulgacao da geologia.

A importancia da Geodiversidade na Conservacao da Natureza [Palestra]

Descricdo: Esta palestra centra-se na temética da geoconservacao, entendida como a
conservagdo da natureza abidtica. Evidencia-se o conceito de geodiversidade e o papel
dos elementos geoldgicos nas atividades humanas. Enfatiza-se a origem e evolucao da
conservagdo da natureza e as suas ligacdes com o tema do patrimonio geoldgico.

Pablico-alvo: estudantes e docentes do ensino secundario
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: entre 20 e 100

Datas: A combinar em funcdo da disponibilidade

FiSICA

1- Energias renovaveis/alternativas [Atividade experimental]

Pablico-alvo: alunos do Ensino Basico (2° e 3° ciclos) ou Ensino Secundario
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: 1 turma

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricado: Producéo de energia por meio de materiais fotovoltaicos (energia
solar). Producao de energia a partir do vento (energia eolica). Produgéo de energia
utilizando células de combustivel. Responsavel: Prof. Mario Rui Pereira.

2- DemonstracGes experimentais no estudo do som [Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° de alunos: 10/15 alunos

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricéo: 1- Observacéo de oscilagdo sinusoidal referente a vibracdo harménica
de um diapaséo, no computador e num osciloscopio. Vibragao por simpatia de dois
diapasf6es montados sobre a caixa de ressonancia. Batimentos e interferéncia de
ondas sonoras com diapas®es e visualizagcdo no osciloscépio. Medida da
velocidade de propagacdo do som no ar com utilizagdo do osciloscopio.



Desfasamento de ondas sonoras emitidas por um diapaséao e visualizacdo no
osciloscopio.

2- Visualizacdo de ondas sonoras emitidas por altifalantes, num osciloscépio.
Espetro sonoro. Batimentos e interferéncia de ondas sonoras.

3- Determinacao da velocidade de propagacdo do som no ar, pelos métodos (i)
tempo de voo; e (ii) desfasamento.

4- Medicdo da velocidade de propaga¢do do som no ar por efeito de eco.

5- Verificagdo experimental, por meio do sonémetro e outros cordofones, das leis
das cordas vibrantes.

6- Harmonicos. Analise de Fourier dos sons produzidos por diversos instrumentos.
Analise de Fourier de sons complexos. Espetros de frequéncias de sons emitidos
ao falar. Responsavel: Prof2 Maria de Jesus M. Gomes.

Demonstragfes experimentais no estudo do movimento oscilatério e
ondulatério

Pablico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° de alunos: 10/15 alunos

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: 1 - Visualizacé@o de sinais no osciloscopio. Caraterizagdo dos sinais
observados. Oscilacao sinusoidal de uma mola eléstica e visualiza¢do no écran de
um computador. Observacdo de uma oscilagdo sinusoidal amortecida e
visualizac¢&o no écran de um computador.

2 - Utilizagdo de numa mola elastica longitudinal para observagéo da onda
estacionéria, para diferentes frequéncias, e observacao dos diferentes harménicos.
3 - Estudo de uma onda estacionaria numa corda tensa e observacgédo dos
diferentes harmonicos.

4 - Estudo de uma onda estacionaria num tubo de ar cilindrico, utilizando um
diapaséo.

5- Ondas mecanicas (som) e ondas eletromagnéticas (luz) — como se propagam.
Responsével: Prof? Maria de Jesus M. Gomes.

Energias renovaveis/alternativas [Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos do Ensino Basico (2° e 3° ciclos) ou Ensino Secundério
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: 1 turma

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricao: - Producdo de energia por meio de materiais fotovoltaicos (energia
solar). Producédo de energia a partir do vento (energia edlica). Producao de energia
utilizando células de combustivel. Responsavel: Prof. Mario Rui Pereira

Optometria e Ciéncias da Vis&o [Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos do Ensino Basico (2° e 3° ciclos) ou Ensino Secundario
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: 10/12 alunos

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Demonstracdo de um conjunto de experiéncias relacionadas com a
visdo: [1] Ametropias — “por que vemos mal e como se pode corrigir a visdo” [2]
Prismas — “o mundo a dobrar!!” [3] Lentes de Contacto — os “Oculos invisiveis”



[4] Acomodag&o — o “zoom” do olho [5] Campo Visual — “porque ndo vemos tudo a
nossa volta?[ 6] A Iris — “uma persiana muito especial”.
Responsaveis: Profs. José Manuel Gonzalez-Méijome e Ant6nio Queirds

6- Da célulafotovoltaica a eletricidade [Palestra]

Pablico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano) e Docentes do Ensino
Secundario

Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias

N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: - O panorama energético mundial

- O problema das emiss@es de gases de efeito de estufa

- Prés e contras da energia fotovoltaica

- Células e painéis fotovoltaicos: o que sdo e como funcionam

- 50 anos de evolucao do fotovoltaico

- A fisica da célula solar: semicondutores, a juncdo p-n e o efeito fotovoltaico
- Outros tipos de células solares

- Conclusdes

Responséavel: Prof. Jo&o Pedro Alpuim.

7- A Origem do Universo [Palestra]

Publico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricédo: Descri¢do da origem e evolugdo do Universo, tal como € visto nos
nossos dias. Inclui imagens de choques entre galaxias e entre estrelas.
Responsével: Prof. Ricardo Mendes Ribeiro

8- O Sol [Palestra]

Pablico-alvo: alunos do Ensino Béasico (3° ciclos) ou Ensino Secundario
Local: Departamento de Fisica, Campus de Gualtar (Braga)

N° de alunos: méaximo 2 turmas

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Uma viagem pela nossa estrela, sobre as suas carateristicas a sua
histéria e o seu futuro.
Responsével: Prof. Mario Rui Pereira

9- Conversas com um Fisico

Publico-alvo: alunos do 12° Ano

Local: nas Escolas Secundarias

N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Tertulia de Fisica, a realizar nas Escolas. Tema livre dentro da Fisica.
Responsével: Prof. Ricardo Mendes Ribeiro.



10- Os defeitos da visdo e a sua compensacao optométrica [Palestra]
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Publico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricao: O sistema visual, por vezes, sofre algum tipo de anomalia que impede
a visdo correta dos objetos, quer que eles estejam a uma distancia curta ou mais
distante. Para fazer com que as imagens se formem adequadamente na retina, por
vezes é preciso aplicar elementos compensadores, como lentes de contacto ou
Oculos. Existem ainda algumas outras anomalias que requerem de terapias de
treino para melhorar algumas capacidades de coordenacédo entre ambos os olhos.
A palestra pretende fazer uma abordagem tedrica das partes que integram o
sistema visual e como o Optometrista pode compensar as suas disfuncdes.
Responsavel: Prof. José Manuel Gonzalez-Méijome.

Otica e Vis&o [Palestra com demonstragdes]

Pablico-alvo: Ensino Basico (7° ao 9° ano) e Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias

N° de alunos: uma turma

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descri¢do: Em muitos aspetos, o olho humano pode ser considerado um
instrumento 6tico. Desta forma, é possivel compreender o seu funcionamento
recorrendo a alguns conceitos de 6tica. Com esta palestra pretende-se abordar
conceitos de 6tica geométrica (reflexdo, refracéo), aplicando-os a explicacdo do
funcionamento do olho humano. Serdo explicados os diferentes erros refrativos
(miopia, hipermetropia e astigmatismo) e a sua compensacao. A palestra sera
acompanhada por pequenas demonstracdes préticas ilustrativas dos tépicos
abordados. Responsaveis: Profds. Sandra Franco e Madalena Lira.

A Magia da Cor [Palestra]

Publico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A possibilidade de ver o mundo a cores € um dos aspetos mais
fascinantes da visdo humana. Esta palestra aborda os aspetos fisiolégicos, fisicos
e psicoldgicos da viséo das cores e, em particular, compara a visao normal com a
visdo dos dalténicos, que representam quase 10% da populagdo masculina.
Responsavel: Prof. Sérgio Nascimento.

Um olhar das ciéncias da visdo para a pintura [Palestra]

Publico-alvo: Ensino Secundério (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Nesta palestra descrevem-se alguns trabalhos cientificos recentes em
gue neurologistas, oftalmologistas, fisicos e psicologos, procuram explicar alguns
aspetos das pinturas e dos seus pintores com base no conhecimento atual sobre
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diversos aspetos do sistema visual humano. Sao sugeridas algumas explicacdes
para o fascinio do sorriso da Mona Lisa, é abordada a forma como as cataratas de
Claude Monet e a doenca macular de Edgar Degas influenciaram as respetivas
pinturas, é analisado o estrabismo de Rembrant a partir dos seus autorretratos e
discutido o potencial daltonismo de alguns pintores. Analisam-se também alguns
aspetos da representacdo do real nas pinturas, como o uso das sombras como
pistas de tridimensionalidade ou os efeitos de transparéncia, para demonstrar
algumas das caracteristicas fundamentais da nossa visdo e a forma como diversos
pintores as exploraram. Responsavel: Prof. Sérgio Nascimento.

O daltonismo — o0 que é? [Palestra]

Pablico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Existe a ideia errada de que os daltonicos ndo vém cores. De fato, s6
uma fragdo muito pequena é que vé apenas gradages claro-escuro todos o0s
restantes vém cores s6 que de forma diferente dos observadores normais. Esta
palestra aborda os aspetos fisioldgicos, genéticos e percetuais dos daltdnicos e,
em particular, compara a visdo normal com a visao dos daltonicos, que
representam quase 10% da populagdo masculina. Responsavel: Prof. Sérgio
Nascimento.

O fascinio da viséo [Palestra]

Pablico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A possibilidade que temos de ver é algo que damos como adquirido
mas o0s processos envolvidos sdo muito complexos e ndo séo ainda
compreendidos na sua totalidade. A biologia, a quimica, a fisica e a psicologia,
entre outras, procuram explicar os diversos aspetos da visdo, desde a 6tica ao
funcionamento do cérebro, num esforg¢o interdisciplinar fascinante. Nesta palestra
explica-se como se estuda a viséo e abordam-se os aspetos fundamentais da
percecao visual: a visdo das cores, dos objetos, do movimento, e a visao
tridimensional. Em particular, descrevem-se situacées em que a visédo falha na
representacdo do mundo, dando origem as famosas ilusdes visuais. Responsavel:
Prof. Sérgio Nascimento.

Nanociéncia e Nanotecnologia [Palestra]

Publico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descric¢édo: A nanotecnologia esta a mudar o mundo. Os cientistas correm
desenfreadamente de modo a acompanhar o ritmo desta nova moda de entender
0s materiais, langando portais de internet, relatérios, produtos com o prefixo
"nano”... Mais de 10 bhilides de euros sao investidos pelos governos de paises
industrializados em nanotecnologia, somados a outro tanto da inddstria privada.
Contudo... ndo é tarefa facil! Muitas das noticias que vém a publico carecem de
credibilidade pelo seu estado ainda embrionario e auséncia de protétipos que
funcionem.
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Alguns temas a abordar nesta palestra prendem-se com desenvolvimentos de
novos materiais, como 0s nanotubos de carbono e o grafeno, engenharia de
superficies hidrofdbicas e hidrofilicas, superficies autolimpantes (efeito |6tus),
fabricacdo de proteinas, biomateriais (implantes, préteses, regeneracédo da pele,
reparacao 6ssea?), hanossensores para dosagem de farmacos e para alerta contra
ataques bioguimicos no nosso organismo, sensores biométricos, visao artificial,
motores e maquinas bioldgicas (miosina, diatomos), células solares e de
combustivel, entre outros. Responsavel: Prof. Carlos José Tavares.

Supercondutividade, um fenédmeno fascinante e Gtil [Palestra]

Publico-alvo: Ensino Secundario (10° ao 12° ano)
Local: Escola de Ciéncias ou nas escolas secundarias
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: supercondutividade € um dos fendmenos mais fascinantes que
ocorrem na matéria condensada, ao baixar a temperatura, a resisténcia elétrica
dum condutor de repente fica nula.

Como isto acontece? Para perceber o mecanismo, primeiro, é preciso
compreender porque é que a resisténcia normalmente existe. As propriedades
basicas dos supercondutores e as suas aplica¢des serdo explicadas huma
perspetiva histérica. Os topicos abordados incluirdo o mecanismo da
supercondutividade e a analogia com a superfluidez; pares de eletrdes ligados
(pares de Cooper); os efeitos de Meissner e de Josephson e as suas aplicacdes,
0s materiais supercondutores com a temperatura critica elevada, a levitagao
magnética devida ao efeito Meissner (possivelmente acompanhada por uma
demonstracéo). Responsavel: Prof. Mikhail Vasilevskiy.

MATEMATICA E APLICACOES
Atelier - Jogos Matematicos [Atividade experimental]

Pablico-alvo: alunos dos Ensinos Basico (2° e 3° ciclos) e Secundario
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: méaximo de 25

Datas: A combinar em funcdo da disponibilidade

Descricdo: “Como as outras ciéncias, a Matemética é uma espécie de jogo cujo
adversario é o universo. Os melhores matematicos e os melhores professores de
matematica sdo obviamente aqueles que, para além de compreenderem as regras
do jogo, também sabem desfrutar o prazer do jogo.” (Martin Gardner, Rodas, vida e
outras diversdes matematicas).

Neste atelier, os alunos poderdo aprender a jogar alguns jogos matematicos:
pontos e quadrados, semaforo, konane, ouri, hex, rastros e avango. Os alunos
ter@o oportunidade de jogar entre eles ou com monitores gue acompanharao este
atelier.

A Programacédo de Maquinas de Turing [Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos dos Ensinos Basico (2° e 3° ciclos) e Secundario
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° de alunos: 1 turma

Datas: A combinar em funcdo da disponibilidade

Descri¢do: A maquina de Turing € a mae de todos os computadores. Foi
inventada em 1936 por um grande cientista do século XX, Alan Turing. E uma
maquina muito lenta, muito antiquada, trabalha com papel quadriculado! Mas é



uma maquina muito simples, qualquer pessoa a pode programar. Queres tentar?
Responsavel: Prof. José Carlos Espirito Santo.

Exposicao “Matematica Recreativa” [Exposicao interativa]

Publico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° de alunos: maximo de 25

Datas: A combinar em funcao da disponibilidade

Descricédo: Esta exposicédo interativa pretende dar a conhecer varios conceitos e
raciocinios da Matematica de um modo ludico. A exposi¢cao conta com 15
atividades diferentes e permite criar um ambiente onde se possa experimentar e
discutir matematica. As atividades propostas séo: O caixeiro viajante; Dominé; O
Teorema das 4 cores; Cubo Soma; Pavimentac8es; Tangran; Torre de Hanoi; Os
sapos amestrados; Os puzzles metalicos; A corrida a 20; Semaforo; Hex;
cubo+cubo+cubo=cubo; poligonos e poligonos; NUumeros triangulares.

Exposicao “Experimentar Matematica” [Exposicao interativa]

Pablico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Braga
N° de alunos: méximo de 30

Datas: A combinar em funcdo da disponibilidade

Descricdo: Nesta exposicao interativa os alunos podem colocar hip6teses sobre
vérias situagBes matematicas e testa-las, de um modo ladico. As atividades
propostas sao surpreendentes e interessantes. Aqui os alunos podem conhecer um
pouco da matematica das peliculas de sab&o, criar pavimentacdes, estudar
simetrias, analisar problemas de preenchimento de espago ou mesmo
experimentar andar num triciclo com rodas quadradas.

Brincar com intervalos! [Palestra]

Pablico-alvo: alunos do 9° e do 10° ano

Local: Escola de Ciéncias Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcdo da disponibilidade

Descricdo: A ideia base da analise intervalar consiste em substituir os calculos
realizados com nimeros reais, por calculos com intervalos de nimeros reais.
Como subtrair ou multiplicar intervalos, o que € a adi¢&o intervalar, como resolver
uma equagao em que os coeficientes sdo intervalos, como resolver sistemas de
equacdes, sdo exemplos curiosos de como se pode brincar com intervalos!
Responséavel: Prof2 Maria Antonia Forjaz.

O cachimbo que né&o era cachimbo e outras histdrias [Palestra]

Pablico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: A combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Um paradoxo € um raciocinio aparentemente valido cujos pontos de
partida séo premissas aparentemente indcuas e cujos pontos de chegada séo
conclusfes aparentemente absurdas. Nesta palestra analisaremos uma série de
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paradoxos e falacias dando énfase as nocdes de ldgica e/ou de seméntica
envolvidas. Responsavel: Prof? Claudia Mendes Aradujo.

O fascinante nimero de ouro [Palestra]

Publico-alvo: alunos do 3° ciclo do Ensino Basico

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: O que tém em comum o arranjo das pétalas de uma rosa, a concha em
espiral de um molusco e o quadro "A Gltima ceia" de Salvador Dali? Pode ser dificil
de acreditar, mas estes exemplos tao dispares tém em comum um determinado
namero (ou proporcao geométrica) que, no século XIX, foi denominado de ndmero
de ouro. No dia-a-dia, usamos o termo "proporcao” para comparar partes de um
objeto (quanto a dimenséo ou a quantidade) ou para descrever a relacéo
harmoniosa entre diferentes partes. Nesta palestra, vemos que o nimero de ouro
se deixa abarcar de uma forma surpreendente por estas duas definicbes.
Responséavel: Prof2 Suzana Mendes Gongalves.

O numero perdido e o nimero escondido [Palestra]

Pablico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° de alunos: até 40 alunos por sesséo

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade

Descricdo: Na sociedade da informag¢do em que vivemos, é importante
estabelecermos fiabilidade e seguranga nas comunicagfes. Se a seguranca tem
sido alvo de atencao desde, pelo menos, o Império Romano, a fiabilidade foi
assunto de estudo dos mateméticos desde 1950. Neste seminario, os alunos
tomam parte ativa cifrando mensagens e codificando informagéo, fazendo uso das
infraestruturas existentes num Laboratério de Computacdo do DMA, aplicando uma
série de funcgdes construidas para o efeito. Responsavel: Prof. Pedro Patricio.

A Surpreendente e curioso T [Palestra]

Pablico-alvo: alunos do 3° ciclo do Ensino Béasico

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Podera parecer estranho dedicar uma palestra apenas a um nimero
mas ja muitos saberdo que 1 € um numero especial, revelando-se de uma forma
extraordinaria nos mais inesperados lugares e contextos.

Nesta palestra, falamos de um namero que, para além de se mostrar
extremamente Util na Matematica, guarda mistérios e curiosidades que tém vindo a
intrigar o Homem ao longo da Historia.

Responsavel: Prof2 Suzana Mendes Gongalves.

10- A Viagens a Marte, leitores de CD e outras histérias [Palestra]

Publico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descri¢do: Um conceito simples como a aritmética modular esta presente em
aplicag@es triviais no nosso dia a dia, como sejam os codigos de barras. O
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proposito dessa aplicacdo € o mesmo envolvido no estudo de algoritmos
implementados, por exemplo, em transmissées de dados do espaco ou em leitores
de CDs. Responsavel: Prof. Pedro Patricio.

E l6gico! [Atividade experimental]

Pablico-alvo: a partir do 10° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: 1 turma

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descrigdo: A légica consiste no estudo dos principios e das técnicas do raciocinio,
procurando definir linguagens formais que permitam representar de forma precisa e
sem ambiguidade a linguagem natural e estabelecendo regras que conduzam a
uma construcao rigorosa e sistematica de argumentos validos. Desempenha, pois,
um papel fundamental em qualquer area do saber, pelo que é de extrema
importancia que os alunos a explorem para mais facilmente a assumirem como
uma ferramenta de aprendizagem e descoberta. Nesta atividade, é feita uma
abordagem a noc¢des elementares de légica, com uma breve introdu¢éo ao célculo
proposicional da légica classica. Em seguida, é aberto aos alunos um espaco de
resolucdo de desafios mateméaticos, em pequenos grupos. No final, os alunos sao
encorajados a apresentar e discutir os resultados obtidos com os restantes
participantes. Tem a duracao de 60 a 90 minutos. Responsaveis: Profds Claudia
Mendes Araljo e Suzana Mendes Aradujo.

A matematica necesséria para o movimento de robots [Atividade
experimental]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 15 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descrig¢do: Os alunos tém a oportunidade de verificar como a Matematica pode
fazer os robés inteligentes. S&o apresentados varios videos sobre o transporte
cooperativo de um objeto por dois robés num ambiente desconhecido. Os alunos
poderéo ainda experimentar e ver, num ambiente de simulacéo, os pequenos rob6s
“Kheperas” em acdo. E também frisado que apds modelacdo matematica, a
simulagdo tem um importante papel para que sejam testados os modelos
matematicos e, finalmente, sejam utilizados em robés reais. A atividade tem uma
duragéo de 30 minutos.

Problema de empacotamento - Como arrumar um conjunto de caixas com
medidas diferentes num contentor? [Atividade experimental]

Pablico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 15 alunos

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade

Descricdo: Como empacotar caixas de diversas dimens6es num contentor?
Aceitar este desafio e conseguir colocar todas as caixas num contentor € resolver
um problema de otimizagéo, em que um dos objetivos é conseguir um melhor
aproveitamento do espaco disponivel, para levar o maximo de carga. Este tipo de
problemas, aparece em diversas situacdes praticas como as do carregamento de
contentores, camides, barcos e avifes. A atividade tem uma duracédo de 20
minutos.
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Sabes distinguir entre Coca-Cola e Pepsi? [Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 10 a 30 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricédo: O objetivo desta atividade é fazer o planeamento de uma experiéncia
cientifica com base na teoria dos testes de hipoteses. Os alunos irdo desenhar
toda a experiéncia, tais como, 0 nimero de provas necessarias, a atribuicao
aleatdria do contelido nos copos, o0 processo de provas do contetdo dos copos e,
por fim, determinardo estatisticamente se o aluno voluntario consegue ou nao
distinguir entre Pepsi e Coca-Cola. A atividade tem uma duracéo de 30 a 45
minutos.

Como comparar duas ou mais populagées usando as Caixas-com-Bigodes?
[Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 10 a 30 alunos

Datas: a combinar em func¢éo da disponibilidade

Descricdo: Nesta atividade os alunos aprenderdo a comparar duas ou mais
populagdes com a ajuda do novo método grafico Caixa-com-Bigodes. Para tal ser-
Ihes-a dado o conceito de profundidade de um nimero, para que possam
determinar as medidas necessérias para a construcao do grafico: mediana, quartos
(superior e inferior), maximo e minimo. Com a ajuda de cronémetros os alunos
tomardo consciéncia da necessidade de recorrermos aos métodos gréficos para
uma melhor interpretacéo dos resultados. A atividade tem uma duracéo de 30 a 45
minutos.

Como comparar duas ou mais popula¢gdes usando as Caixas-com-Bigodes?
[Atividade experimental]

Pablico-alvo: alunos do ensino secundério

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 10 a 30 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Nesta atividade os alunos aprender&o a comparar duas ou mais
populacdes com a ajuda do novo método gréafico Caixa-com-Bigodes. Para tal ser-
Ihes-a dado o conceito de profundidade de um nimero, para que possam
determinar as medidas necessarias para a constru¢ao do grafico: mediana, quartos
(superior e inferior), maximo e minimo. Com a ajuda de crondmetros os alunos
tomarao consciéncia da necessidade de recorrermos aos métodos graficos para
uma melhor interpretacdo dos resultados. A atividade tem uma duracgéo de 30 a 45
minutos.

A ruina do jogador [Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 10 a 30 alunos

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade
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estocasticos importantes. Suponhamos que o jogador aposta inicialmente 1 euro.
Se sair a face nacional, 0 montante em jogo é incrementado de uma unidade. Caso
contrario, este montante é decrementado uma unidade. Qual a probabilidade de o
jogador atingir a ruina (0 euros) ao fim de n lancamentos? A atividade tem uma
duracéo de 20 minutos.

Como estimar o namero de peixes num lago usando Captura-Recaptura?
[Atividade experimental]

Puablico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 10 a 30 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Como poderemos estimar o tamanho de uma populacdo de papagaios,
sardinhas ou trutas? Os alunos depressa se apercebem que tal tarefa ndo é téo
simples quando a partida parece ser. A amostragem captura-recaptura é
introduzida e posta em prética para estimar uma populacao de 250 peixes. Ao fim
de algumas repeti¢cdes os alunos tomam consciéncia de uma natural variabilidade
nos resultados obtidos e sugerem estimativas para o tamanho real da populacdo. A
atividade pode ser adaptada para ter uma qualquer duracdo de tempo entre 30 a
45 minutos.

Tens percecédo extrassensorial? [Atividade experimental]

Pablico-alvo: alunos do ensino secundério

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 10 a 30 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Dado um baralho de cartas convencional, o aluno deve procurar
adivinhar a cor de cada carta que dele é retirada: vermelha ou preta. Concluir-se-a
qgue o aluno tem PES se existirem evidéncias significativas de que ele consegue
adivinhar a cor de um numero significativo de cartas. A atividade tem uma duracéo
de 20 minutos.

Que porta escolhes? [Atividade experimental]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: 10 a 30 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descri¢c&o: Num concurso da Televisdo um concorrente esti a um passo de
ganhar um prémio. Para tal vai ter de escolher o prémio que esta por atras de uma
de trés portas: Porta A, Porta B ou Porta C. Por detras de uma das portas esta um
automovel topo de gama enquanto nas restantes esta uma bicicleta (um prémio de
menor valor). O jogo consiste em:
1.0 concorrente escolhe uma porta.
2.0 apresentador abre uma das portas (que o concorrente ndo escolheu) onde
se encontra uma bicicleta.
3.0 apresentador pergunta ao concorrente se pretende mudar a porta que
escolheu inicialmente.
4.0 concorrente pode optar por uma das seguintes estratégias: (a) MANTER a
porta que escolheu inicialmente; ou (b) optar por TROCAR de porta.
Qual a melhor estratégia para ganhar o automoével? A atividade tem uma duragdo
de 20 minutos.



23- A Matematica da Relatividade Restrita [Palestra]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricédo: Pretende-se dar a conhecer aos alunos 0 modelo matematico da teoria
da Relatividade Restrita estabelecida por Albert Einstein em 1905. Alguns
conceitos nomeadamente o de espaco, tempo, referencial e simultaneidade serédo
discutidos a luz desta Teoria.

Responsavel: Prof2 Piedade Ramos

24- A surpreendente geometria de um mundo com curvatura [Palestra]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas

N° de alunos: a definir

Datas: Quarta e quinta-feira de manha e sexta-feira todo o dia, a combinar em
funcéo da disponibilidade

Descricdo: Nesta palestra iremos descrever a geometria da superficie do globo
terrestre, fazendo comparacgfes com as propriedades da bem conhecida geometria
euclidiana e analisando as suas diferengas com a geometria do mundo que nos
rodeia, passando pelo famoso axioma das paralelas, constru¢éo de mapas,
caminhos mais curtos em navegacao e indo até a teoria da relatividade.
Responsavel: Prof2 Ana Cristina Ferreira.

25- A utilizacdo da (BIO) estatistica nas ciéncias da salde [Palestra]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A Bioestatistica € uma ciéncia que desenvolve e aplica metodologias
estatisticas, com forte fundamentagdo matemética, no estudo de problemas em
ciéncias da vida que surgem nas mais variadas areas como a biologia, a medicina,
0 meio ambiente, a epidemiologia e a saude publica. Nesta palestra daremos a
conhecer algumas atividades propostas no ambito de um projeto financiado pela
FCT. Responsavel: Prof. Luis Machado.

26- Apostas multiplas no euromilhdes [Palestra]

Pablico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: O euromilhdes é um jogo que fascina milhares de pessoas de nove paises
da Europal!!! Com apenas 2€ & possivel ganhar milhdes... E simples, facil e...barato!!!
Para jogar ndo é necessaria nenhuma técnica engenhosa, ou sera que é? Havera
ciéncia por detras deste jogo? Sorte € a palavra-chave, ou ndo? O que € certo é que
jogamos semana apds semana...vamos ganhando de quando em vez uns prémios que
nos ajudam a comprar o boletim seguinte e basta esperar que as esferas numeradas e
bem baralhadas fagam o seu trabalho. Com sorte (ou ndo?), um dia vira o prémio.
Responsavel: Prof2 Cecilia Azevedo.



27- Como controlar os nossos Rins usando Estatistica? [Palestra]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Os nossos rins sdo um 6rgdo muito importante do nosso organismo. Sao
eles os responsaveis pela excregdo de substancias toxicas geradas durante o
metabolismo. Por isso, a funcdo renal deve ser monitorizada regularmente em pessoas
com problemas de salde. A creatinina é a substancia utilizada para detetar falhas na
nossa funcéo renal. Quando os valores de creatinida no sangue sdo muito elevados,
significa que o0s nossos rins ndo estdo a conseguir expelir as substancias téxicas o que
significa a existéncia de problemas na funcéo renal. Como pode a Estatistica ajudar a
detetar o mais cedo possivel falhas na funcéo renal? Nesta palestra iremos responder
a esta questao.

Responsavel: Prof2 Inés Sousa.

28 - Matematica e Arquitetura de maos dadas [Palestra]

Publico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Azurém, Guimaraes, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade

Descri¢&o: Os amigos conhecem-se mutuamente, respeitam-se e complementam-se
de modo a atingir um objetivo comum. A matematica e a arquitetura tém caminhado
lado a lado ao longo dos tempos em cooperacao, possibilitando um desenvolvimento
mutuo. Exemplos desta participagdo em pensamentos e obras serd o tema da palestra.
Responséavel: Prof? Ana Isabel Filipe.

29 - O Mathematica na Matematica [Palestra]

Pablico-alvo: alunos do ensino secundério

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: até 40 alunos

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade

Descricédo: O objetivo desta acao é dar a conhecer aos alunos o poderoso sistema
computacional Mathematica usando-o como ferramenta para a compreensao e
exploragdo de alguns conceitos de Matematica. Os alunos tém oportunidade de usar o
software no decurso da atividade que tem uma duracdo compreendida entre 60 e 90
minutos. Responséavel: Prof2 Cecilia Azevedo.

30 - O mistério da carta falsa (e outras historias) [Palestra]

Pablico-alvo: alunos do ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Sdo apresentados alguns problemas simples que envolvem sucessées de
crescimento muito rapido. Por exemplo, se hum tabuleiro com 64 casas fosse possivel
colocar um gréo de arroz na primeira casa, 2 graos na segunda, 4 na terceira e assim
sucessivamente até a sexagésima quarta casa, teriamos sobre o nosso tabuleiro uma



guantidade suficiente para distribuir muitas toneladas de arroz por cada ser humano a
face da Terra. Responsavel: Prof. Rui Ralha.

31- Viagens a Marte, leitores de CD e outras historias [Palestra]

Pablico-alvo: alunos a partir do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga, ou nas escolas
N° de alunos: a definir

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descri¢cdo: Um conceito simples como a aritmética modular esta presente em
aplicacdes triviais no nosso dia-a-dia, como sejam os cédigos de barras. O propdsito
dessa aplicacdo é o mesmo envolvido no estudo de algoritmos implementados, por
exemplo, em transmissdes de dados do espaco ou em leitores de CDs. Responsavel:
Prof. Pedro Patricio.

QUIMICA
1- Chocolate —uma doce magia [Palestra]

Pablico-alvo: 3° ciclo do Ensino Bésico (8° ou 9° anos)
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade

Descricdo: Nesta palestra “Chocolate — uma doce magia” serdo abordados alguns
aspetos da quimica do chocolate, nomeadamente composi¢cdo quimica e compostos
farmacologicamente ativos. Dado haver alguns mitos sobre o chocolate, estes seréo
“avaliados” como verdade ou mito com base na composi¢do quimica. Responsavel:
Prof? Ana Paula Esteves.

2- Quimica e Saude - a aventura de descobrir novos medicamentos [Palestra]

Puablico-alvo: alunos do 9° ano

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Nesta palestra, além de uma breve no¢do do modo como atuam os
medicamentos, serd apresentado o plano geral do processo da descoberta de um novo
medicamento e as estratégias usadas neste processo, ilustrando com casos relevantes
da Histéria da Medicina. Serdo destacados os métodos de investigacdo mais modernos
nesta area e a participacdo dos Investigadores intervenientes neste processo.
Responsavel: Prof2 Alice Dias.

3- Baterias de Litio: Histéria e Desenvolvimento Atual [Palestra]

Publico-alvo: 3° ciclo do Ensino Bésico

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: O desenvolvimento das baterias de litio teve inicio nos finais dos anos 50 e
principios dos anos 60 tendo, nesta altura, a comunidade cientifica desenvolvido em
paralelo a eletroquimica do estado sélido. As baterias primarias de litio estdo no



mercado ha cerca de 30 anos, embora a primeira com capacidade de ser recarregavel
foi introduzida pela empresa Sony muito mais recentemente. O esfor¢co em preparar e
caracterizar eletrdlitos sélidos, que tenham vantagens Unicas em relacéo a sua
aplicabilidade em células galvanicas, tem sido enorme. Responsavel: Prof2 Maria
Manuela Silva.

4- Olimpiadas da Quimica Janior 2016 [Atividade experimental]

Publico-alvo: 3° Ciclo (8° e 9° ano)

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: 90 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricédo: As Olimpiadas de Quimica Junior (OQJ) pretendem dinamizar o estudo e o
ensino da Quimica nas Escolas Basicas, despertar o interesse por esta ciéncia, assim
como cativar vocagdes para carreiras cientifico-tecnolégicas entre os alunos do 8° e 9°
anos de escolaridade.

As 0QJ sdo um concurso entre equipas de 3 alunos cada provenientes de diferentes
escolas da regido. As diferentes equipas tém que efetuar uma prova tedérica, com
guestdes relacionadas com imagens, filmes e animacgdes projetadas, e uma prova de
laboratério, com questdes baseadas na observacao de montagens experimentais.
Responsaveis: Profdés Maria José Medeiros, Maria Gabriela Botelho, Manuela Raposo,
Silvia Lima, Susana Costa e Manuela Silva.

5- Luz e cor [Palestra]

Pablico-alvo: 3° ciclo do Ensino Bésico (8° ou 9° anos)
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricédo: A luz permite-nos percecionar e desfrutar do mundo que nos rodeia atraves
da cor: assistir a um p6r do sol no final de um dia de praia bem passado, apreciar um
campo de flores de variadas cores, ou ver um espetaculo colorido de pirotecnia! Nesta
palestra serdo abordados alguns aspetos da quimica associados com a luz e a cor,
com exemplos do quotidiano facilmente reconhecidos pelos alunos. Responsavel: Prof2
Susana Costa.

6- Visita guiada aos Laboratorios de Quimica [visita e apresentagao dos cursos]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° alunos: 15 a 30

Datas: as segundas ou sextas-feira, uma vez por més (a combinar em fungéo da
disponibilidade).

Descricdo: Observacdo dos laboratérios de investigacdo, ensino e equipamentos. Esta
atividade tem aproximadamente 50 minutos de duracgéo.



7- Agua, Meio Ambiente e Vida [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Data: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A agua é o constituinte mais caracteristico da Terra. Ingrediente essencial
da vida, a agua é talvez o recurso mais precioso que a Terra fornece a Humanidade.
Sendo a Agua tdo essencial para a nossa existéncia como estamos a cuidar dessa
fonte primordial da vida? Responsavel: Prof* Maria Manuela Silva.

8- Opera, Veneno e outros Quimicos [Palestra]

Publico-alvo: Ensino secundario (12° ano)

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em fungéo da disponibilidade

Descricdo: O que existe de comum entre as histérias de Harry Potter, o alimento divino
oferecido ao povo de Israel no deserto, as bruxas que voavam em vassouras, a morte
aparente de Julieta no drama de Shakespeare, a mée do imperador Nero e Puccini?
Nesta palestra, originalmente concebida no ambito do Ano Internacional da Quimica,
encontra a resposta a esta e a outras questdes, tendo a 6pera como elemento condutor
de uma viagem por caminhos que levardo ao mundo das pog¢des, dos venenos e das
paixdes. Tem a duracdo de 90 minutos. Responséavel: Prof. Jodo Paulo André.

9- Terapia Génica: O Contributo do Centro de Quimica da Universidade do
Minho [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade

Descrigdo: Os avancgos registados a nivel da compreensao dos mecanismos
moleculares das patologias humanas, vulgarmente designadas por doencas, levaram
ao desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas. De entre estas destaca-se a
terapia génica pelo seu grande potencial no tratamento de varias patologias que até
agora sdo incuraveis. O principio desta metodologia consiste na introdu¢do de material
genético no doente de modo a reparar um defeito ou produzir um efeito terapéutico.
Embora o principio seja conhecido ha mais de duas décadas so6 recentemente foram
iniciados os primeiros ensaios clinicos. No entanto, para que esta terapia possa ser
aplicada de modo generalizado véarios problema tém ainda que ser resolvidos. Destes
destacam-se o desenvolvimento de processos adequados para a producdo do material
genético a aplicar e o desenvolvimento de veiculos eficientes e seletivos para a entrega
do material genético nas células-alvo. Nos ultimos anos um grupo de investigadores do
Centro de Quimica tem dado o seu contributo para a resolucéo destes problemas com
resultados interessantes. Nesta palestra serdo descritos 0os avancos registados e as
perspetivas futuras da investigagdo em curso. Responsavel: Prof. Jodo Carlos Marcos.



10- Fronteiras e Desafios da Quimica [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: O impacto da Quimica Analitica e a sua abrangéncia fica bem demonstrado
pelas areas de aplicacdo, tais como, a quimica propriamente dita, o controlo de
qualidade quimico, a bioquimica e a biotecnologia, a salde, a quimica farmacéutica e
ambiental, as ciéncias forenses e a ciéncia de materiais e de superficies. Responsavel:
Prof? Maria Manuela Silva.

11- Conversas do Arsénio [Palestra]

Pablico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: O arsénio tem sido ao longo da histéria o elemento quimico provavelmente
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mais associado ao envenenamento e ao crime. “Arsénico”, “p6 da sucessao”, “verde de
Scheele”, “verde de Paris” sao designagdes por que ficaram conhecidos alguns
compostos deste semimetal do grupo 15 da Tabela Periédica. Eles séo os
protagonistas desta palestra que mostra como o arsénio foi (é!) um elemento quimico
com impacto na sociedade em dominios tdo variados como a salde, as ciéncias
forenses, a politica, a economia, a arte, o design, a moda, a literatura, o cinema ....

Responsével: Prof. Jodo Paulo André.

12- Materiais 6ticos: aplicagdes no quotidiano [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade (quartas-feiras)

Descricdo: Nesta palestra serdo abordados alguns aspetos relativos a estrutura e ao
design de diversos compostos organicos como materiais 6ticos com diversas
aplicagBes praticas tais como na indistria das telecomunicag¢des, em optoelectrénica,
em diagnostico médico ou como materiais eletroluminescentes usados na iluminacéo,
nas telas de ecras de televisao, telemoveis e computadores. Responsaveis: Profis
Maria Manuela Raposo e Susana Paula Costa.

13- Polimeros: amigos ou inimigos do ambiente? [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario (preferencialmente 12° ano
Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga

N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Nesta palestra apresenta-se a constituicdo quimica de polimeros sintéticos
assim como as suas principais aplicacdes. E feita uma analise do impacto ambiental



negativo que estes materiais possuem apos a sua utilizacdo. Apresentam-se
alternativas tais como a substituicdo cada vez maior dos polimeros sintéticos por
biodegradaveis e a reciclagem secundaria. Tem a duracédo de 30 minutos.
Responsavel: Prof2 Maria Gabriela Botelho.

14- Antioxidantes: Mito ou realidade? [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descrigdo: E sabido que uma dieta variada e rica em alimentos contendo antioxidantes
traz beneficios a salde. Baseado neste facto tem surgido anincios publicitarios que
evidenciam o teor em antioxidantes enddgenos de diversos alimentos e tem-se
desenvolvido alimentos aos quais sdo adicionados antioxidantes. Tem também surgido
suplementos de antioxidantes que sdo muitas vezes apresentados como um meio de
prevenir as doengas e combater os efeitos negativos do envelhecimento. No entanto,
nao existe consenso sobre a necessidade de tomar estes suplementos e, em caso
afirmativo, qual a dose recomendada. Nesta apresentacdo serdo referidos os principais
antioxidantes naturais encontrados nos alimentos e seréo abordados os efeitos dos
suplementos de antioxidantes na saude. Responsavel: Prof2. Dulce Geraldo.

15- Quimica e Saude: a aventura de descobrir novos medicamentos [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Nesta palestra, além de uma breve no¢do do modo como atuam os
medicamentos, sera apresentado o plano geral do processo da descoberta de um novo
medicamento e as estratégias usadas neste processo, ilustrando com casos relevantes
da Histéria da Medicina. Serdo destacados 0os métodos de investigagcdo mais modernos
nesta area e a participacéo dos Investigadores intervenientes neste processo.
Responsavel: Prof? Alice Dias.

16- Baterias de Litio: Histdria e Desenvolvimento Atual [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario (10° e 11°)

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade

Descricdo: O desenvolvimento das baterias de litio teve inicio nos finais dos anos 50 e
principios dos anos 60 tendo, nesta altura, a comunidade cientifica desenvolvido em
paralelo a eletroquimica do estado sélido. As baterias primarias de litio estdo no
mercado ha cerca de 30 anos, embora a primeira com capacidade de ser recarregavel
foi introduzida pela empresa Sony muito mais recentemente. O esfor¢co em preparar e
caracterizar eletrdlitos sélidos, que tenham vantagens Unicas em relagéo a sua
aplicabilidade em células galvanicas, tem sido enorme. Responsavel: Prof* Maria
Manuela Silva.



17- As fabricas de eletrdes [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A primeira célula galvanica, desenvolvida pelo fisico italiano Alessandro
Volta e apresentada em 1800, era constituida por uma série de discos de metais
diferentes e papel de cartolina "empilhados" de modo a formar um conjunto de
unidades capazes de fornecer uma corrente continua de energia elétrica. Embora a
corrente e o potencial produzidos pelos primeiros dispositivos fossem fracos, a
comunidade cientifica reconheceu a importancia da invencéo e, em poucos anos,
versdes novas foram desenvolvidas, resultando na criacdo e expansao de uma
industria de producao de energia elétrica. As baterias atualmente comercializadas séo
eficientes e fiaveis ao ponto de serem quase esquecidas, no interior de milhares de
equipamentos eletrénicos diferentes.

Passados mais de 200 anos, novas geracdes de células, com comportamentos
vastamente melhorados, estdo prestes a reaparecer como componentes fundamentais
em veiculos elétricos e dispositivos portateis (computadores, teleméveis e consolas de
jogos) para voltar a inspirar e impulsionar novos avancos ha inddstria de transporte e
eletrénica. Responsavel: Prof. Michael Smith.

18- Ozono - a camada que nos protege [Palestra]

Pablico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sessao

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: A atmosfera terrestre é dividida em varias camadas diferentes, de acordo
com a composicao, a variacdo da temperatura e da altitude. A troposfera é a camada
mais ativa, no que diz respeito a acontecimentos visiveis - relampagos, vulcdes - dao-
se todos nesta camada. Acima da troposfera temos a estratosfera, que é constituida
por azoto, oxigénio e 0zono.

O ozono que serve para impedir que os raios ultra violeta (UV) nocivos atinjam a
superficie terrestre € um produto de uma sequéncia de reacdes exotérmicas
provocadas pela radiacéo UV proveniente do Sol.

Formacéo: O2 + fotdo (UV) --->0 + O

O + 02 ---> 03 + calor

Destrui¢édo: O3 + fotdo (UV) ---> 02 + O

A formacéo e a destruicdo do ozono por processos naturais fazem parte de um
equilibrio dindmico que mantém uma concentracdo deste gas constante na
estratosfera.

Entretanto, desde os anos 60 do século XX tem-se observado a existéncia de outros
mecanismos que provocam a destruicdo/diminuicdo da camada de ozono na
estratosfera, sejam estes naturais ou devido a acdo do homem. O que é esta camada e
gue mecanismos sao estes que provocam perturbacdes no nosso dia-a-dia?
Responsavel: Prof2 Isabel Correia Neves.

19- Quimica forense na procura de vestigios de crime [Palestra]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em fun¢éo da disponibilidade



Descricédo: O principio basico da quimica forense € o facto indiscutivel de que todo e
gualquer tipo de contacto deixam vestigios. O papel do quimico forense €, em primeiro
lugar, encontrar os vestigios. Serdo analisadas esses vestigios e 0 seu serd significado
definido. Uma investigacdo num laboratério forense envolve muitos profissionais que,
em conjunto, formam um quadro do crime onde os quimicos ajudardo a resolver o
caso. Responsavel: Prof. Anténio Mauricio Fonseca.

20- Viagem pelo mundo dos perfumes: das esséncias a perfumaria

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: uma turma por sesséo

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Esta palestra pretende proporcionar uma curta viagem pelo fantastico
mundo dos perfumes. Apds algumas curiosidades “improvaveis”, sdo abordadas as
esséncias do ponto de vista das suas estruturas quimicas, onde surgem 0s
compostos orgéanicos, designadamente hidrocarbonetos, alcoois, aldeidos,
cetonas, acidos carboxilicos e ésteres. O isolamento dos 6leos essenciais
(esséncias) a partir de matérias-primas naturais obtidas de animais, frutos,
vegetais e naturalmente flores, por diversas técnicas, incluindo destilagédo e
extragéo com solventes sdo abordadas. E efetuada a associacéo entre essas
esséncias e os perfumes que usamos. O vocabulario associado aos perfumes e as
sugestbes dos perfumistas sdo também notas desta viagem onde se espera uma
certa quimica no ar... Responsével: Prof.2 M. Sameiro Gongalves.

21- Vem experimentar [Atividade experimental]

Publico-alvo: ensino secundario

Local: Escola de Ciéncias, Campus de Gualtar, Braga
N° alunos: méaximo de 18 alunos

Datas: a combinar em funcéo da disponibilidade

Descricdo: Nesta atividade é proporcionada a realiza¢édo de diferentes protocolos
experimentais envolvendo a aplicacéo de técnicas de espectroscopia de absorcao
no ultravioleta e visivel e/ou espectroscopia de absor¢édo atdbmica de chama.

No decurso do trabalho os alunos (agrupados em grupos de 2 a 3) procedem a
preparacéo da solucdo a analisar e de solugbes padrdes (de calibracéo) e
participam, posteriormente, na realizagdo de algumas rotinas envolvidas na
utilizac&o dos referidos equipamentos analiticos. Dependendo dos objetivos
propostos pelo professor responsével pelo grupo visitante e de acordo com o
tempo proposto para a visita assim se podera realizar uma ou mais dos protocolos
experimentais. Esta atividade tem a dura¢do minima de 60 minutos.

Responsével: Prof. Carlos Jorge Silva.



