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Nota Biográfica / Biographical Note 

M.J. Castelhano-Carlos é bioquímica pela Universidade do Porto, fez posteriormente mestrado de especialização 

em Ciência de Animais de Laboratório na Universidade de Utrecht-Holanda, e doutoramento em Ciências da Saúde 

na Universidade do Minho (UM), combinando estudos de bem-estar animal e comportamento em neurociências.  

É técnica superior da Escola de Medicina da UM (desde 2001), coordenadora da Unidade de Biotério, e professora 

convidada equiparada a Professora Auxiliar na mesma Escola e no seu Instituto de Investigação em Ciências da 

Vida e Saúde (desde 2022), lecionando diversas disciplinas da área da Ciência de Animais de Laboratório e 

coordenando o curso de pós-graduação dessa área científica. É também um membro ativo da Sociedade 

Portuguesa de Ciências em Animais de Laboratório (SPCAL), sendo a presidente da sua atual Direção; membro 

da Comissão Nacional de Proteção de Animais usados para Fins Científicos (Despacho n.º 11895/2021, de 2 de 

dezembro ); e membro do FELASA Education and training board . ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-5409-

5987. 
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M.J. Castelhano-Carlos holds a degree in Biochemistry from the University of Porto, a Master's degree 

specialization in Laboratory Animal Science from Utrecht University in the Netherlands, and a PhD in Health 

Sciences from the University of Minho (UM), combining studies on animal welfare and behavior in neuroscience. 

She has been a senior technician at the School of Medicine at UM since 2001, where she is coordinator of the 

Animal Facility Unit. Since 2022, she has also been an invited Assistant Professor at the same School and at the 

Life and Health Sciences Research Institute, teaching various courses in the field of Laboratory Animal Science 

and coordinating the postgraduate course in this scientific area. She is also an active member of the Portuguese 

Society of Laboratory Animal Sciences (SPCAL), serving as the president of its current board; a member of the 

National Commission for the Protection of Animals used for Scientific Purposes (Decree Law no. 11895/2021, of 

December 2nd); and a member of the FELASA Education and Training Board. ORCID ID: https://orcid.org/0000-

0002-5409-5987. 

https://orcid.org/0000-0002-5409-5987
https://orcid.org/0000-0002-5409-5987
https://orcid.org/0000-0002-5409-5987
https://orcid.org/0000-0002-5409-5987

