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Cuidados na
casa de banho

1. Lave as maos com agua e sabao
durante 20 segundos ou use uma
solucao a base de alcool.

é/ 2. Use um lenco ou papel para tocar no

autoclismo e nas torneiras e deite-o fora.

3. Puxe o autoclismo com a tampa
fechada para evitar a dispersao
de particulas aerossolizadas.

4, Lave novamente as maos com agua
e sabao durante 20 segundos ou use uma
solucao a base de alcool.

// As recomendacdes integram as normas da DGS



